Termine 2017

5. Modul

13./ 14.Januar:

Einlibung in Gesprachsfiihrung und Besuchs-
vorbereitung fiir erste Besuche

6. Modul

3./4. Februar:

Reflexion eigener Erfahrungen, Umgang mit
Aggression, Wut und Angsten, Arbeit an Protokollen

7. Modul

17./18. Mirz:

Eigene Wert- und Glaubensvorstellungen, Spiritua-
litdt, Ressourcen, Arbeit an Protokollen

im Marz: Abschlussbericht / Abschlussgespréch

6. April 2017: Ehrenamtsbeauftragung mit
Ubergabe des Zertifikats in der Kapelle der Klinik

Kosten:
Eigenanteil gesamter Kurs incl. Imbiss: 70,00 €

Ihre Fragen richten Sie bitte an:

Dorothee Miiller
Klinikseelsorge am UKJ
Erlanger Allee 101
07747 Jena

Telefon: 0151 17 10 14 94
E-Mail: Dorothee.Mueller@med.uni-jena.de

Zeit haben

Wenn du etwas Schdnes siehst,

dann lass dir Zeit.

Wo etwas Heilendes geschieht,

da bleib lange stehen.

Ein Zeitverschwender aber

wirst du sein missen,

wenn jemand deine Liebe braucht,

deine Hilfe, deinen Trost.

Wo dir Trauer begegnet oder Leid,

da ist es Zeit fiir viel Zeit.

Denn Zeit weitet sich, wo Wichtiges geschieht.
Am Ende wird kaum etwas Schoneres
uber dich gesagt werden kénnen als:

.Er — oder sie - hat flir mich Zeit gehabt."
Und das will heiBen:

Du hast ein Stiick von dir fiir mich hingegeben.

Nach Jorg Zink

>

UNIVERSITATS
KLINIKUM
jena

Klinikseelsorge
Einladung zum
Ehrenamt

Der Besuchsdienst der Klinikseelsorge
Griine Damen und Herren

sucht verantwortungsbewusste Ehrenamtliche,
die mit reflektierter Kompetenz und Herzlichkeit
kranken Menschen Zeit und Aufmerksamkeit
schenken.

Nach einem Informations- und Auswahlabend
am 13. September 2016, 19.00 - 21.00 Uhr, beginnt
ein Ausbildungskurs, welcher mit einem Zertifi-
kat abschlie8t und zum Besuchsdienst befdhigt.




,,DAS HAT MIR GUT GETAN*

Start fir Ehrenamtliche im Besuchsdienst der
Klinikseelsorge.

Fir den ,,Besuchsdienst der Klinikseelsorge - Griine
Damen und Herren“ am Universitdtsklinikum Jena
beginnt im September ein neuer Ausbildungskurs fiir
Ehrenamtliche.

Ziel des ehrenamtlichen Dienstes ist es in erster Linie,
Patientinnen und Patienten durch Besuche, aktives
Zuhoren und Erledigung kleiner Wege in der Zeit des
Krankenhausaufenthaltes beizustehen und Entlas-
tung zu schenken.

»Das hat mir gut getan*, sagen aber nicht nur die Be-
suchten, auch die Ehrenamtlichen kénnen Erfiillungin
einer solchen sinnvollen Tatigkeit finden.

Nicht zuletzt ist die Ausbildung und das Lernen in der
Gruppe ein personlicher Gewinn, der im eigenen Le-
ben,,gut tut*.

Interessierte sind recht herzlich zum Informations-
und Auswahlabend am

13. September,

19.00-21.00 Uhr

in das Katholisches Gemeindehaus
~Gabriel Henry", Wagnergasse 29-30

eingeladen.

Dieses Angebot richtet sich an alle, die sich in diesem
Aufgabenfeld engagieren mochten.

Die ehrenamtliche Tatigkeit beginnt mit einem Aus-
bildungskurs, der am 06. April 2017 mit der Ubergabe
des Zertifikats abgeschlossen wird.

Inhalte der monatlich stattfindenden Module sind
unter anderem

»  Forderung der Selbstwahrnehmung

»  Einlibung in verbale und nonverbale
Kommunikation

»  Reflexion eigener Grundwerte und
Lebenseinstellungen.

In der zweiten Halfte der Ausbildung beginnt die
Praxis auf Stationen des Uniklinikums.

Die bei der Ausbildung entstehenden Kosten werden
weitgehend von der Klinik und den Kirchen getragen.
Die Teilnehmenden werden um einen Beitrag in Hohe
von 70,00 € fur die gesamte Ausbildung gebeten.

Termine 2016

Informations- und Auswahlabend:
13. September 2016, 19.00 -21.00 Uhr

Ausbildungskurs:

einmal monatlich an verschiedenen Orten
Freitagabend 17.00 - 21.00 Uhr und
Samstag von 09.00 - 15.00 Uhr

im Dezember nur ein Abend

1. Modul

23./24.September:

Eigene Standortbestimmung und Einlibung von
Selbst- und Fremdwahrnehmung

2. Modul

21./22. Oktober:

Grundlagen der Kommunikation, insbesondere
Kommunikation am Krankenbett

3. Modul
4./5. November: Trauer begleiten

4. Modul

02. Dezember 17.00-21.00 Uhr:
Rituale, Weihnachten im Klinikum,
gemeinsame Adventsfeier



